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Le verbe et son sujet 
 

I/ Je découvre 
 
Lire attentivement ce texte. Entourer au crayon à papier tous les verbes 
conjugués et souligner les sujets s’y rapportant. 

 
Les tortues de mer ne perdent pas le sud 

La façon dont les tortues de mer se dirigent est un mystère que tentent 
de percer les chercheurs. 
De récentes études montrent que ces animaux possèdent un « sixième 
sens » …magnétique. 
Lorsque les œufs éclosent sur les plages de Floride ou des Caraïbes, les 
petits se précipitent dans la mer et nagent vers l’est jusqu’à ce qu’ils 
rencontrent le Gulf Stream. 
Les tortues suivent alors le courant jusqu’au large des Açores. Là, il se 
divise en deux bras. L’un part vers le nord. L’autre vers le sud. Les 
tortues choisissent toujours le second qui les entraîne vers la mer des 
Sargasses. Elles évitent ainsi une mort certaine dans les eaux froides de 
l’Europe du Nord… 
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II/Qu’est-ce qu’un sujet ? Comment le trouver ? 
 
A/ Le sujet 
Règle n°1 : dans une phrase verbale, le sujet est le mot ou le groupe de 
mots désignant, la personne, l’animal ou la chose.         

qui fait l’action exprimée par le verbe (exemple 1). 
                  qui est dans l’état indiqué par le verbe (exemple 2). 
 
Exemple 1 : les tortues de mer se dirigent… 
Exemple 2 : La façon dont les tortues de mer se dirigent est un mystère 
que tentent de percer les chercheurs. 
 
B/Comment trouver le sujet 
Règle n°2   
 On pose la question « Qu’est-ce qui… ? » ou « Qui est-ce qui… ? » 
devant le verbe. 
Exemple 1 : Qui est-ce qui se dirigent ? 
 
On utilise la tournure « C’est…qui… » ou « Ce sont… qui… » 
Exemple 2 : c’est La façon dont les tortues de mer se dirigent qui est un 
mystère que tentent de percer les chercheurs. 
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III/ L’accord du verbe avec son sujet 
Règle n°3   
La terminaison du verbe varie avec le sujet.  
 Le verbe s’accorde avec le sujet 
 Lorsque le sujet est au singulier, le verbe est au singulier 
 Lorsque le sujet est au pluriel, le verbe est au pluriel. 
On dit que le verbe s’accorde en nombre avec son sujet. 
 
Ex :   La marmotte dort tout l’hiver. 
         Les marmottes dorment tout l’hiver. 
         La marmotte creuse un trou. 

  Les marmottes creusent un trou. 
 
IV/ La nature du sujet 
Règle n°4   
Le sujet d’un verbe peut-être avoir des natures différentes. 
 
 Un nom propre  Marie prend son sac (c’est Marie qui…). 
 Un pronom personnel sujet  Elle prend son sac (c’est elle qui …) 
 Un groupe nominal  La jeune femme prend son sac (c’est la 

jeune femme qui…) 
 Un verbe à l’infinitif  Apprendre prend du temps (c’est apprendre 

qui…) 
 
V/ La place du sujet 
Règle n°5   
Le sujet est généralement placé avant le verbe (exemple 1). Mais il peut 
parfois être placé après le verbe comme dans l’exemple 2 ou dans les 
phrases interrogatives (exemple 3) 
 
Exemple 1 : « tous les jours, les enfants vont à l’école. »  

Qui sont ceux qui vont à l’école les enfants… 
 

Exemple 2 : « chaque soir, passe un vol de canard. » 
Qu’est-ce qui passe chaque soir ? un vol de canard… 

 
Exemple 3 : « vont-ils au cinéma ce soir ? »  

Qui sont ceux qui vont au cinéma ce soir ?  ils… 
 

 
NB : le sujet n’est pas exprimé à l’impératif. 
 Apprends tes leçons ! 
 Soyez sage ! 
 


